
 

 

 
                                         
 
 
 
 
 

           ASD LIBERTAS CADEO                          COMUNE DI CADEO 
 
 

 

ORGANIZZANO 
 

CORSO DI DIFESA PERSONALE FEMMINILE 
 

RIVOLTO ALLE DONNE DI TUTTE LE ETA’ 
RESIDENTI NEL COMUNE DI CADEO 

 
 

INIZIO 8 GIUGNO 2021 ALLE ORE 18,30 
 

FREQUENZA BISETTIMANALE MARTEDI’ E GIOVEDI’ 
DURATA DI  20 ORE 

PRESSO IL CAMPO DI ATLETICA DI VIA URBINO 4 A ROVELETO 
 
 

ISCRIZIONI PRESSO UFFICIO SPORT COMUNE DI CADEO 
TEL. 0523 503327 

ENTRO IL 2 GIUGNO 2021 
 

IL CORSO E’ GRATUITO 
PREVIO PAGAMENTO OBBLIGATORIO DI QUOTA ASSICURATIVA DI 20€ 

ALLA SOCIETA’ LIBERTAS CADEO 
 

NECESSARIO CERTIFICATO MEDICO 
ANCHE NON AGONISTICO E/O VALIDO PER ALTRE ATTIVITA’ 

 

PORTARE ABBIGLIAMENTO COMODO 
LA SOCIETA’ LIBERTAS CADEO METTERA’ A DISPOSIZIONE STUOIE 

SANIFICABILI PER CHI NON NE SARA’ PROVVISTO. 
 
 

LE SEDUTE SI SVOLGERANNO ALL’APERTO 
E SEGUIRANNO TUTTE LE NORMATIVE ANTICOVID 

 
IL CORSO SARA’ TENUTO DAL SIG. FORTUNATI GABRIELE 

(ISTRUTTORE FEDERALE DI ATLETICA LEGGERA E I°DAN DI KARATE SHOTOKAN) 


